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«Пижамная вечеринка» ко Дню матери 
для старшей группы. 

 
Участники: Команда – детей  - « Теплые пижамы». Команда мам - « Пушистые 

тапочки» 
Герои: Ведущий в пижаме, Фея добрых снов, 
Атрибуты:  Подушки по кол-ву детей и взрослых 50*50, подарки для мам, лента с 

флажками или покрывало, 2 стола, 2 куклы , 2 пеленки,2 ленты, 2 пододеяльника, 

 
В зале гаснет свет, включена гирлянда. На разных подушках в пижамах спят 

дети,  к ним выходит Фея Добрых снов  начинает по очереди будить детей, дети 

просыпаются и замирают в позе               Муз 01. 
Загорается свет 

Фея : Здравствуйте ребята и уважаемые взрослые. 
Я фея Добрых снов. Я оберегаю детские сны. 
А ещё детские сны оберегают мамы, у которых сегодня замечательный праздник 

«Международный день матери». 
Ведущий: Дорогие наши мамы, мы поздравляем вас с праздником, в этот день все 

слова, улыбки, подарки вся любовь, тепло и забота для вас! Пусть все невзгоды 

обходят вас стороной, а все мечты сбываются. 
Дети не уходя, с мест читают стихи. 

Чтец 1,2:                                                                 Чтец 5,6: 
Нынче праздник, нынче праздник,                           Зал сверкает весь огнями, 
Праздник наших милых мам!                                    Гостей любимых он собрал.  

 
Этот праздник, нежный самый,                                Веселья час разделят с нами 
В ноябре приходит к нам!                                         Улыбки наших милых мам. 

 
Чтец 3,4:                                                                 Чтец 7,8: 
Нет конца подаркам разным                                На нашем празднике сегодня 
И в стихах словам,                                                Не разрешается скучать. 

 
Ведь сегодня главный праздник                         Хотим, чтоб ваше настроение 
Это праздник наших мам!                                    Имело лишь оценку «пять». 

 
Ведущий: Наши мамы - это наши ангелы хранители, которые готовы нас укрыть 

теплотой своей души от любых невзгод. 
Фея: Дорогие друзья, мне срочно нужно лететь и оберегать сны других детей, но 

прежде чем я улечу. Я  отправлю вас в страну волшебных снов. Там вы сможете, 

устроите свою пижамную вечеринку. Итак, 1,2,3,4,5 начинаю колдовать 
(гаснет свет, фея уходит, дети встают на танец, загорается свет) 

Танец «Пижама-Пати»                                          Муз 02 
Ведущий: Ну что же,  начнем наши соревнования. Команда дети – «теплые пижамы», 

а команда мам - «Пушистые тапочки». А начнем мы с вами с разминки. 



Игра-конкурс «Перекинь подушку»!                                         Муз 03 
Ведущий: У меня живет подружка, 

Спать ложусь – её под ушко. 
Не беру её гулять, 
С ней могу лишь только спать. 
Что же это за подружка? 
Все зовут её (ПОДУШКА) 

Протягиваем ленту с флажками  между командами-участниками! (на одной 

стороне мамы, на другой – дети, в руках у них подушки), вместо ленты можно 

использовать покрывало. 
Участникам команд необходимо за определенное время накидать как можно 

больше подушек на территорию другой команды! НАЧАЛИ! 
Ведущий: А теперь посчитаем подушки, у кого больше? Та команда и победила 

(либо «Пушистые тапочки», либо «Теплые пижамы»). 
Ведущий: Для людей и для игрушек, 

Для кроватей и подушек 
Есть одежда. Что же, право! 
Есть и для одеяла…(ПОДОДЕЯЛЬНИК) 

Эстафета "бег в пододеяльниках" (мамы против детей)                 Муз 04 
Ведущий: Пеленанье, пеленанье... 

Руки, ноги - всё "по швам", 

А мне хочется свободы, 

Объяснить бы это вам! 

Назначения врача 

Мама чётко выполняет: 

Несмотря на мой протест 

Меня снова пеленает... 

Ведущий: Объявляем конкур среди мам "Заверни ляльку" Задача: быстрее 

соперников запеленать куклу, но: делать это надо как сиамские близнецы, одной 

рукой обнявшись, а другая рука свободная. 
Конкурс "Заверни ляльку" (между мамами)                                 Муз 05 

. 
Звучит музыка фоном                                Муз 06 

  
Ведущий: Какие у нас мамы умники. Помнят еще ручки! А теперь нашим мама 

нужно встать в круг и закрыть глаза. Дорогие мамы! Дорогие мамы, быть мамами 

нелегко. Но это ваша священная обязанность и большая ответственность. Желаем 

вам легкого материнства, удовольствия и радости, неиссякаемого вдохновения 

и безграничной любви! Пускай достижения детей вдохновляют и радуют! С Днём 

матери вас! ( В это время дети берут заранее приготовленные подарки и дарят 

их мамам и за руку поводят в зал на стулья. Встают в полукруг) 
Песня про маму «Есть мама у…»                                                Муз 07 

Ведущий:  На этом наш праздник завершается, и мы хотим подвести итоги 

состязаний. Несмотря на то, что у нас было две команды «Пушистые тапочки» и 

«Теплые пижамы» конечно же победила в этом состязании любовь! Напоследок 



вы можете потанцевать с со своими детьми.  А далее( чаепитие,дискотека, фото 

на память). 
 


