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ManbyukoBas ruMHACTUKA «ATpymIKm».

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPHUKHU, KOOPAUHALIMU IBH>)KECHUH NAJIBLEB PYK.

Mot BeCEIbIi KPYIJIbIHA MsY, (O0Hoti pyKkoti 66EM no 6000paicaeMomy mayy.)
III€xu kpyrabie HE TIpsYb! (Cuena pyk.)

51 Tebs moiimaro, ([eyms pykamu, coeOuHu8 0OHOUMEHHbIE NANbYbI, NOKA3bIEAEN!
MAY.)
B pyukax nokarato! (Ilokamanu 6oobpadicaembiii M4 MeHcOy NAOOHEL.

[HanpunkoBass ruMHacTUKA «['puObI».
Ienw: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUM NAJIbLEB PYK.

KpacHsliit-kpacHbIil MyxXoMop- (Coedunsem Konuuku nanvyes — uzoopasxcaem wisny 2puba.)

benbix KpanmuHOK y30p. (Oona pyka — «unanka spubay, yKasameibHblM Naiblyem
opyeoti pyKu
NOKA3b18AeM «KPANUHKUY.)
ThI kpacuBblid, HO HE pBEM!  (Tlozposunu nanbuukom.)
N B kop3uHKY HE Oepém! (Ilpsmas nadonv om cebsi — omoosuearowul Hcecm.)

\\mwyy//”




[ManbuukoBasi ruMHAcTHKA «OCEeHb.
I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAWHAIMU JBUKEHUI NAIbLEB PYK.

BrIta oceHb NOTYIISATh,  («H0ém» ykazamenbhvim u CpeoHUM NATbYaMU OOHOU PYKIL.)

Craina mucTbst COOUpaTh. (Oonoii pyKoil «<nodbupaem» 1ucmus u «Kiadém» 6 opyayio.)

[HanpbunkoBass rUMHACTHKA «OCEeHHHE JIUCThD).
Ienw: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUMN NAJIbLEB PYK.

Pa3, nBa, Tpu, yersipe, NATH, (3azubarom nanvyuxu, HAYUHASL ¢ OOIBLULOSO)
Bynem muctest coOMpath. (Cocumaiom u pasxcumaiom Kyiauxi,)

JIuctbst 6epésnl (3azubarom nanvuuxu nawunas ¢ 6016UO20)

JIucThs psOUHBI,

JIuctuku Tonos,

JINCThs OCHUHBI,

Jluctuku my6a Mbl cobepém,

Mawme oceHHUi 6yKeTI/IK OTHECEM. (ll]aearom no CMONY NATLYUKAMU)




IManbyukoBasi rKMHACTHKA «/lepeBbs».
Ienw: pa3zBUTHE METKOU MOTOPUKH, KOOPJHMHAILIMU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.

31paBCTBYH, Jiec, (Iloousame 0be pyku 1a00HAMU K cebe, WUPOKO paccmasumy
naivybl.)

Hpemyunii siec,

[TonHbIN cKa30k U uyjaec!

ITanbyuKoOBasi TIKMHACTHKA «OBOI[II/I».

lIeJlb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHKH, KOOpAHWHAIIUH ,Z[BI/I)KGHPIPJI IMaJIBLCB PYK.

Sl — 3enénas kamycra, (Pyku nepeo coboii obpazyom kpye.)
be3 MeHs B KacTproJie myCTo. (Haxionunu 20108y — «3a2110b16aem 6 KACMpIoLioy.)
JINCTBA CHUMETE C MEHH, (Pazsooum pyku ¢ cmopoHbl.)

N octanychk TOIBKO 5!




[ManbyukoBasi TMMHACTUKA «DPYKTHD».
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAMHALIMYU JBUKEHHUN NATbLEB PYK.

KENThIA-KENTHIM HAIl JIMMOH, (OO0HOUMEHHbIE NANbYbL COCOUHSIOMCS NOOYULEUKAMU —
noKazvléaem JUMOH.)

KuciabsiM cOkoM OpBI3KET OH.  (Tlanbybl pezko pazeooum € Cmopomsi.)
B wai1 ero nonoxum (Coeounsiem 6010, YKA3AMENbHBIU U CPEOHUU NATbYbL
O0OHOU PYKU U

«onyckaem JUMOH 8 Yaii.)

BwmecTe ¢ xEnTON KOXKEH. (TIlanvysl 6 mom dice NONOJCEHUU, OeldeM BPAUAMENbHbIE
08uUdICeHUst —

«nomewiugaem 4aiy.)

ITaabuukoBasi ruMHacTHKA «Ogexaa».
Ilenw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMHU JBUKEHUH NAIbLEB PYK.

S Haneny canory, (Iloxazvieaem na Ho2u, Myn08ULe, 207108Y.)
Kyprouky u manky.
N Ha pyKy KOXAYIO0  (O0na pyka 6bInpsamaeHHblMu RALbYaAMu 86epx, Opyaasi — npoeoount no
MUBUHYY U pebpy
JIA0OHU, NOKA3bl8AsI HANPABIeHUe HA0e8aHUs NEPUAMOK.)
Harsny nepuarky.  (Cmena pyx.)




[ManbunkoBass ruMHacTuKa «O0yBb»
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAMHALIMYU JBUKEHHUN NATbLEB PYK.

OO0yBaeM HOXKKH OeTaTh IO JIOPOIKKE. ([eyms nanvyamu «ulazaromy no cmoiy.)

IToBTOpSI 32 MHOM CJIOBa: (Coicumarom u pasocumarom naaivyb.)
Hoxxka — pa3, Hokka — jBa! (Cmassm 06a nanivya Ha cmMosl U ROOHUMAIOM NO
00HOMY.)
B MarasuHe nokynaror (Corcumarom u pasacumarom naivybsl.)
M Ha HOXKH HaACBAOT
[Tama, mama, Opart u s — (3azubarom nanvywvl Ha pyKax.)
JIrobut o0yBb BCS CEMBbSI. («Illazaromy nanvyamu no cmoy.)
OBYBb

MMaabunkoBas rumHacTuka «Illocyzay».

Ienw: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUMN NAJIbLEB PYK.

N3 Tapenok, kak oJ1vH, (Jlaoonu emecme nepeo coboii «mapenkay.)

Cyn MBI JIO)KKaMHU €JIUM. (Bpawamenvhvie Osudicenusi pyKou ¢ 68000paxcaemotu
JIOJHCKOLL.)

Buiikol Kymaem KOTJIETHI, (Vrazamenvhoiti u cpeonuii nanvysvl 8bINPAMIEHbL, OONLULOL
naney

npudepicugaem 6e3bIMAHHBIN U MUSUHEY — KOEPAHCUM GUTIKYY.)
Hoxuk pexer HaM OMIIETBL.  («Pedscem» npamotl 1a0oHbio 63a0-6nepéo.)




[HanbuyukoBas ruMHacTHKA «CeMbs».
Ilenw: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUU NAJIbLEB PYK.

DTOT MaTBYHK JCAYIIKA (nomupaem borvwioi naney),

DTOT Maab4uK 0a0ymIKa (mpém ykasamenvuwuii naey),

DTOT naNbuMK Hanouka (mpém cpeonuii naney),

DTOT MATBYUK MaMOYKa (mpému besvivmsannblii natey),

OroT nanbuuk S (mpém musuney),

Bwmecte npyxHas ceMbst! (ceubaem u paseubaem 6ce nanvuuxu emecme).

AFECE AR

ITanbunkoBasi THMHACTHKA «3UMa.
lIeJlb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHKH, KOOpAHWHAIIUH JBHKCHUH NAJILLICB PYK.

CHer JOXUTCSA HA IOMa,  (Pyku pazeooum 6 cmoponbl, 1a00HAMU 6HU3.)

VYIIMubl U KPBILIH. (PyKu «0omuxomy.)
Tuxo kK HaM UAET 3UMa, (Ilaney x eyoam. « 1oémy» yrazamenobHvim U cCpeOHUM NATbYaMU
OOHOI pYKU.)

MBI €€ HE CHBILINM. .. (Pyka 3a yxom.)




ITanbunkoBasi rHMHACTHKA «CHEXKOK.

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAWHALMU JBHKCHUH NAJIbLEB PYK.

Pa3, nBa, Tpu, 4eTkIpe, IATh, (3aeubaom narvuuxu no oonomy)

MBI BO IBOP HPHIILIH TYJISTh. («Moym» nanbuuxamu)

baly CHEXHYIO JTCIUIIH, («/lenamy Komouex 1a00OHAMIL)

[ITyek kporkaMu KOpMUIH, (Kpowawue 0eudicenus 6cemu naibuukamu,)

C ropku Mbl TIOTOM KaTHJIUCh, (Bedym ykaszamenvbHviM naibyem npasoll pyKu no 1a0oHu
J1e8oll pyKu)

A emié B CHETYy BaJIsLIMCh (Kfla()ym JIAOOWIKYU HA CIOJL MO OOHOU, MO OPY2oll CIOPOHO)
Bce B cHery noMoii npuIiy, (Ompsaxueaiom nadowixi)
Cobenu Cyn U CIaTh JCTIH ([eudxcenus 6006pa)caemoii 104cKotl; pyKu noo wédxy).

ITaapunKoBasi THIMHACTHKA «3MMHHE 320aBbBI».
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUMN MAIbLEB PYK.

YUto 3uMOM MBI JIFOOMM JeiaTh? (TToouepéono coedunsiom 6OorbwoOU nauey ¢
OCMAILHLIMU.)

B cHexxku urpars,

Ha nepxax Oerats,

Ha xoHbKax 1o Jibay KaTaTbCs,
BHuU3 ¢ ropsl Ha cCaHKax MYaThCsl.




MagapunkoBast ruMHacTUKA «HOBOroqHMI Mpa3IHUK.

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAWHAIMU JBUKEHUI NAIbLEB PYK.

- 3npaBcTBYH, Jenymika Mopo3! (Jladons noznascusaem noobopodox — «6opody» Heoa
Mopo3a.)

Yto B Mo1apok HaM NpUHEC? (Pyku enepéo naoousmu 68epx.)
- [ poMKuE XJIOMyIIKH, (Xnonuymo 6 nadouii.)
Cnanoctu, UTpyIIKH. (Bepmum kucmsimu.)

IMannrunkoBasg rumMHacTuKa «Ha éiaxe».

lle./lb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH I[BI/I)I(CHI/If;I IMaJIBLCB PYK.

MpI Ha €1Ke BECEIMITUCh, (pummuunvie xnonku 6 1a0ou)
W msicaniu ¥ pe3BUIINACH. (pummuytbsle yOapvl KyJI1auKamiL)
[Tocne noOpwiit Jlen Mopo3

Ham nopapku nipenoaHeC. (demu «wazaromy» cpeonum u ykazamenbHbim NALbyamu 06eux pyK
no cmoiny)

Jlan GOJNBIIYIINE MTAKETHI, («pucytomy pykamu 6016ulot Kpye)
B HHX e — BKYCHbIE TPEIMETHl PUTMUYHBIE XJIONIKU B JIOILN)
Konders B OyMakkax CHHUX,

OpeI]IKI/I psaaIoOM C HUMH,

['pymia, s6710K0, OMMH 30JIOTUCTBIA MaHIAPHUH (3aeubaiom na obeux pyKax naibyuku,
HauuHas ¢ 6oa1bU020)




IManbuyukoBas rumHacTuka «Iogapku».
Ienw: pa3zBUTHE MEITKON MOTOPUKH, KOOPJIWHAILIMU JIBUKECHUM MAJIBIEB PYK.

Hen Mopo3s npunéc noaapku: (waearom narvuuxamu no cmony)
BbykBapu, ans00Mbl, MapKH,

Kyxoun, Muiiex n MauHsl,

[Tonyras u nuHrBHHAa,

[Tokonanok moimenika

N nymmcToro meHka (na kasicooe nazsanue nodapka 3a2ubaiom no 00HOMY NALbYUKY CHAYALA
Ha npaeotl, NOMoM Ha 11e6oli pyKe)

IHaabuukoBasgs ruMHacTHKA «HacTu Teaay.
Ienw: pa3zBUTHE METKOU MOTOPHUKH, KOOPJHMHAILIMU JIBUKECHUN NAJIBIIEB PYK.

Y M€EHs €CTb roJioBa, (Cnywaem cmuxomeopeHue u ykazvléaem Ha
coomeemcemeyrowue vacmu meJla.)

['pynp, KUBOT, a TaM — CIIMHA,

Hoxku — 9T0OBI MIOCKAKATH,

Pyuku — 4T0OBI HOUTPATH.

YACTU TEAA HEAOBEKA TENO YENOBEKA
nu\b:m ronosa pomca




[ManbuukoBasi ruMHacTHKA «/loManIHue :KUBOTHBIEY .
I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAWHAIMU JBUKEHUI NAIbLEB PYK.

Bor, yOpaB uapanku, («Moem pykuy.)
Komika Moet nanku.
Mopa0UKy U YIIKHA (Kpyeoswie 0gudiceruss 1a00HbIO NO JUYy).)

Ha cBoel makymike. (Yymo coeHymvie 1a00UWKY OBUNCYMCA 34 YUAMU — NOKA3bIBAEM, KAK
KOWKA Moem

VUKU.)

CBUHBS

ITanpbynKkoBasi ’IKMHACTHKA «)_IeTéHbIIIII/I AOMAIIIHHUX KUBOTHBIX».
lleJlb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH JIBUKCHUH NAJIbLICB PYK.

HOGG)KaJII/I BIOJIb PCKHU CZZGMZQIOWZ yKasamejabHvimMu U cpedﬂwuu namrvyamu no
noeepxHocmu cmoJia om

cebs Kk kpar. [loemopstom neckonvko pas.)
Kotsara HaIICPCTOHKMH.




IManbunkoBasi ruMHACTHKA «/{MKKMe KUBOTHbIE HALLIMX JIECOB).
I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAWHAIMU JBUKEHUI NAIbLEB PYK.

3asu u €XUK HAaBCTpedy APYT IPYTY (Ykazamenvhvle u cpednue nanvyvl 0beux pyk
«UOymy Hascmpeuyy

opye Opyzy.)
[IIn1 mo KOpOKKE MO MOJIk0, 10 JYTY.
BerpeTtniiuce — v UCITyTalluCh OHM. (Cmyxnymo Kyraukamu.)
bricTpo 6exanmn — moau JTOroHwH! (Crosa nanvyvl «udymy, HO menepb 6 pasHvle
CMOpOHDL.)
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ITaabyuKkoBasi rTKNMHACTHKA «I[eTéHBIIHI/I AUKHUX KUBOTHBIX».

lleﬂb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH I[BH)KCHHﬁ IMaJIBLCB PYK.

DTO 3aYOHOK, 3TO OCIIBUOHOK, (Ceubarom nanvysvl 8 Ky1aK, HAYUHASL C MUSUHYA.)
OTO JIMCEHOK, ATO BOJUOHOK,

A 9TO CIEUIUT, KOBBUISET CIPOCOHOK (Bpawarom b6onvuum nanvyem.)

Bypsii1, MOXHATBIN,

CmentHon MeaBEKOHOK.




ITanpynKoOBasi TIKMHACTHKA «J_IOMaIIIHI/Ie H JHKHE ) KUBOTHBIC) .

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAWHAIMU JBUKEHUI NAIbLEB PYK.

3alika — YIIKA Ha MaKyIlKe — (Pyku y 6uckos, ykasameibHbvle U CpeOHUe NAlblbl
BbINPSAMIEHBL — «YUWKUY.)

Ckayer, CKaueT o OMyIIKE. (PyKku wenomoto 6HU3 y 2pyou — «cKavemn.)

[I1€n 3a HUM KOJIFOUMM €XUK, (Ilepennenu nanvysl u nowesenuni.)

[II&n mo TpaBKe 6€3 TOPOKEK,

A 3a €&XMKOM — Kpaca — (I1nasuvie 0gusicenus pykamu nepeo cobotl.)
ProxexBocras nuca.

HanbunkoBas rumHacTuka «/lenb 3amuranka OrevyecTBay.
Ilenw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMHU JBUKEHUH NAIbLEB PYK.

Nnest Mypomen — (IIpuocanumucsi.)
JoOpsbIit MosOfI€1I. (Iloxazamv 6uyenco.)
30pKO B Jailb MIIAAUT  (Pyka Ko3bipbKoM.)
Jla Bparos pasur. («bpocums konwvéy.)




IManbyukoBass rUMHACTHKA «MaMUH NPa3THUK.
Ienw: pa3zBUTHE METKOU MOTOPUKH, KOOPJHMHAILIMU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.

Mamouka xopomasi,  (Bo30ywmblii noyenyi Had 1a0oHbi0.)
Mawmouka mobumast!  (Tloyenyii nao opyzoii 1adonvio.)
OueHb 5 €€ moom0,  (Coysaem c nadonu noyenyii.)
[Touenywu eit napro!  (Coysaem noyenyii c dpyzoii radonu.)

IaapunkoBasg rUMHACTHKA «MaMOUYKa)).

lleﬂb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH I[BH)KCHHI‘('I IMaJILLICB PYK.

Mamouka (konuuxu nanvyes obeux pyk coeounensl, 1a00HY HA HEKOMOPOM PACCMOAHUL OPYe
om opyeaa,).

Mamouka-MaMa (ra kascowlil cloe MUUHYbL PA3MLIKAIOMCA U CMbIKAIONICAL)
Munast Most (mo srce-6e3vimsnuvle narvysl)
Mamouka-MaMa (moyuredky CpeIHUX NajibleB MPOU3BOIAT T€ K€ JIBUKECHHS )

A mobmo TeOs  (yrazamenvnvlie namvbybl coeOunsiomcs U - pazveOUHAIOMcs;  npu
CONPUKOCHOBEHUU NOOYUedeK DOIbWUX Naibyes 0emu 2yoamu UMUmupyom noyenyi).




ITanpbynKoOBasi TIKMHACTHKA «)_IOMaIIIHI/Ie nTHIbLD).

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAWHALMU JBHKCHUH NAJIBLEB PYK.

3€pHa KypouKa KIIOET, (O6e nadowxu emecme omrionsem om ceosl.)
W upltuisITku TYT KakK TyT. (Ilenomku «xmorom» no ouepeou.)

B Boay yTouka HBIPHET, (Jladowiku emecme «HbIpAOM» 8Nepéo.)

A UBITUISITKY HE HBIPHYT.  (Tlozposunu nanbyukom.)

IManbyukoBasi rIMMHACTHKA «/[oMalIHUE NTUILI M UX AeTEHBIIN.
Ienw: pa3zBUTHE METKON MOTOPHUKH, KOOPJMHALIUY JIBHMKCHUM NAJIBIIEB PYK.

EcTh y KypHIbI LBITUIEHOK, (Bonvwum nanvyem noouepeéoHo Kacaromcs OCMAlbHbIX,
HAYUHAS C MUBUHYA.)

VY I'yChIHHU €CTh I'yCEHOK,

YV WHIIOUIKHA — UH/IOIIOHOK,

A y YTKU €CTh YTEHOK.

VYV kaxJ10M MaMbl MaJIbIIU —  (Ilepebupaiom nanvysl no ouepeou.)
Bce xpacussl, xopomm.




ITanbunkoBasi rMMHACTHKA «/IUKHE NTHLBDY.
Ienw: pa3zBUTHE METKOU MOTOPUKH, KOOPJHMHAILIMU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.

Jlsaten nepeBo AOJOUT: (O0Ha 1a0oHb npamas — 3mo «0epesoy, opy2as — «Oameny -
KYIAUKOM

cmyuume o Heé.)
TyK-TyK-TyK.
Llenwiii nenp B necy CTOUT  (Cmena pyk.)
CTyK-CTyK-CTYK.

W, 3acnbiwae 3TOT 3BYK,
B BeTkax cnpaTanca Tyk-
TYK,

IHanbunkoBas rumHacTuka «Hamr qom».

Ilenw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMHU JBUKEHUH NAIbLEB PYK.

OTOT AOM — OJTHOATAKHBIM. (Pazeubarom nanvysl u3z Kyiaxka, HAUUHAs ¢ MUUHYA.)
DTOT IOM — OH JIByX3TaKHBIN.

A BOT 3TOT — TPEXATAKHBIH.

OTOT JOM — OH CaMBIA Ba)KHBIMN:

OH y Hac MATUATAXKHBIN.




IMannbunkoBasg ruMHACTHKA «Me0eaby.

I]enw: pa3BUTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAWHALWMU JBH>KECHUH NAJbLEB PYK.

Ha xpoBatke mbI ntocnanu, (Pyku noo wéxy.)

Bemu B mikad yxe yopanu. (Ce0600HO 08ucaem pykamu — «youpaem sewju.)

MpI Ha CcTyJie TOCUAECTU (/ladonwio 00HOU pyKU HAKPLLEAeM KYIAK Opyeoil.)

M 3a cTonukoMm moenu. (Bpawamenvhvie 08udicenusi pyKoi ¢ 8000paicaemon
JIOJACKOLL.)

MaapbunkoBas ruMHacTHKa « TpancnopT.

lle./lb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAHWHAIIUH I[BH)I(CHI/If;I IMaJIBLCB PYK.

ITo mocce uayT MalnHebL, (Kpymum 6oobpadicaemviii pyis.)

[To acdanbTy eayT IIMHBI. (Jlokmu npudicamvl K myno08uwy, 1A0OHU OBUSAIOMCS
napanienvHo opye opyey.)

[To mopore He Oerw, (Iloepozunu nanvyem.)

A ckaxy Tebe: «bu-o6m». (Pyka corcama 6 kynax, Ooabwioli naney GulNpiMIeH —

«CUSHanUM».)




[MaapunkoBasg ruMHAcCTHKA «BecHa»
Ilenw: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUU NAJIbLEB PYK.

Bot yx nBe Henenu (Onyckaem no ouepeou pyKu 6Hu3, naibysbl 6Mecme.)
Kamaror kanenu.

CHer Ha CONHIIC TaCT  (Pyku 1a0ousMU 6HU3 PA36€0CHbl 6 CIOPOHDL.)
U pyubém crTekaer. (Obe pyku 1a00HAMU 8HU3 08ULAIOMCS 8 OOHY CHOPOH).)

IHaabuukoBasg ruMHAcCTHKA «JIacToUuKay.

lleﬂb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH I[BH)KCHHﬁ IMaJIBLCB PYK.

JlacTouka, TacTouka, 32 MOpeM ObIBaJIa,
Munas kacarouka, BecHy noObiBana.
Tw1 rae Obuta? Hecy, Hecy

Tri ¢ uem npumnuia? BecHy-kpacHy.

(Ha KaXKIyr0 CTPOUYKY OOJIBIIOHN Tael] «30POBAETCS» ABAXK/IbI C OJJHUM MATLYHUKOM,
Ha4yWHAas C YKa3aTeJIbHOr0-CHAavYasa Ha paBoil, TOTOM Ha JIEBOU pyKe).

IHanbunkoBas rumMHacTUKa «HacekoMbie).



Ilensb: pa3BUTHE MEIKONH MOTOPHUKH, KOOPAMHAIIMU JBH)KCHUHN TAJIbIIECB PYK.
MpbI nonuM ryJisiTh Ha JYT, («H0ém» yrazamenbHbiMU U CPEOHUMU NATLYAMU 00eUX PYK.)

A 1o J1yry mosis3ai xKyk! (Oona pyka «nonzémy» no 6eopy uiu no 00Hou pyke.)

IHaapunkoBasgs rumMHacTHKA «KocMoc.

HeJlb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAHMHAIIUU ,Z[BI/DKGHI/Iﬁ IMaJIBLCB PYK.

YTpo — COJIHIIE BCXOIHT. (Iloonumaem pacmonwvipennyo 1a00WKY.)

Houb — nyHa npuxoaur. (Iloonumaem Opyayio pyKy, naivbybl HOLYKPY2OM — «MECAYN.)

IHaabunkoBasg ruMHACTHUKA «JleToy.



Ilens: pa3BUTHE MEIKONH MOTOPUKH, KOOPAMHAIIMU JBUKEHUH MaJIbIEB PYK.
CoOJIHIIEM JTACKOBBIM COTPETO,  («H0ém» yKazamenbHblm u CpeOHUM Ratbyami. 0OHO PYKU.)

3a BECHOU MPUXOAUT JIETO.

bynem B o3epe HBIPATH («Hvipsiem» coeOunénnbiMUu 6mecme 1a00HAMU Om 2pyou
enepéo.)
W nBeTouku cooupaTh. («Cpwvisaem» 00HOU pyKoU u «cobupaem» 8 opyayro.)

IManbunkoBasi ruMmHacTuka «llBeTh».

lleJlb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpAWHAIIUH I[BH)KGHPII‘('I IMaJIBLCB PYK.

Pomamiku Oelnble IBETKH — (/laoous enepéo, nanvyvl pazo8uHymsv — 3mo
«pomawixay.)

Kak nanpupl MaJIEHBKOM PYKH.

N BOT crneTaroTcs KyKu (Ilepebupaem nanvysvl «PYKU-POMAUKU» NO OOHOMY.)

Cuurath POMAIIKH JICTICCTKHU.

ITannunkoBas rUMHACTHKA «JIeTo».



I]enw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAWHALWU JBHKCHUH NAJIbLEB PYK.
Yto THI MHE MOJAPULIB, JIETO?

MHoro coJlHe4HOTO cBeTa! (3aeubaiom no 00HOMY RANLUUKY, CHAHALA HA OOHOU
PpYyKe, a 3amem Ha Opy2oll)

U pomarku Ha nyry!

Urto em€ nogapunis Mue?
Kitou, 3BeHsIIUNA B THUIIIMHE,
CocHbl, KIEHBI U AYyOBI,
3eMIITHUKY U TpHUOBI!
[Tomapro Tebe KyKymIKy,
UYto00, BB HA OMYLIKY,
ThI MOrpoMYE KPUKHYJI €H:
«IToranaii MHe mockopeit!»
U ona tebe B oTBET

Haranana maoro ner!




