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Месяц № п/п Форма организации, тема Основные задачи Работа с родителями 

Сентябрь 1 Социальная безопасность  

Беседа «Правила поведения 

на детской площадке» И. А. 

Лыкова с.23 « Опасные 

предметы, существа и 

явления». 

Закреплять умение соблюдать правила 

пребывания в детском саду 

Ширма 

«Осторожно! 

Короновирус!» 

Настоятельные 

рекомендации 

соблюдения 

масочного режима.     2 Пожарная безопасность  

«Пожароопасные предметы» 

Игра-викторина. 

С/р игра «Пожарный» 

 

 

 

Уточнять знания детей об основных группах 

пожароопасных предметах(спички, утюг, плита 

и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 1 Пожарная безопасность 

НОД «Как человек приручил 

огонь». И. А. Лыкова, В. А. 

Шипунова с.5-7 «Огонь-друг, 

огонь-враг». 

 

Продолжать формировать знания детей об 

огне, что он является не только врагом, но и 

другом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Социальная  безопасность 

«Один не дома. Правила 

Продолжать формировать знания правильного 

поведения, если потерялся на улице, к кому и 



находчивых «потеряшек». И. 

А. Лыкова, В. А. Шипунова с. 

43. «Азбука безопасного 

общения и поведения». 

Целевая прогулка «Село мое  

родное». 

как обратиться. Повторение домашнего адреса, 

ФИО родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная целевая 

прогулка «Село моё 

родное» 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 1 Витальная  безопасность 

«Контакты с незнакомыми 

животными» И. А. Лыкова, В. 

А. Шипунова с. 19 «Опасные 

предметы, существа и 

явления». 

Беседа. Чтение рассказа 

«Беспризорная кошка». Б. 

Житков. 

 

Закреплять правила безопасного поведения с 

животными. Воспитывать уважительное 

отношение к ним. 

Консультация « 

Психологическая 

безопасность 

ребенка в семье» 

Папка-передвижка 

2 Пожарная безопасность 

Первичные средства 

пожаротушения. 

Игра-драматизация «Кошкин-

Продолжать формировать знания о правилах 

пожарной безопасности 



дом».  

РАЗВЛЕЧЕНИЕ.  

3 Витальная безопасность  

НОД Тема: «Мои защитники- 

кожа, ногти, волосы». И. А. 

Лыкова, В.А. Шипунова с. 17 

«Опасные предметы, 

существа и явления». 

Рассматривание иллюстраций: 

«Мое тело». 

Дать представление о том, что кожа, ногти  и 

волосы являются защитниками организма 

человека. Формировать интерес к выполнению 

элементарных правил здорового образа жизни. 

 

Продолжать формировать культурно-

гигиенические навыки 

Декабрь 1 Экологическая безопасность 

 «Опасный лед». И. А. 

Лыкова, В. А. Шипунова с. 

56-57 «Опасные предметы, 

существа и явления». 

Просмотр мультфильма «На 

тонком льду…» из серии 

«Смешарики. Безопасность 

зимой». 

Знакомить детей с особенностями 

передвижения машин по зимней дороге. 

Продолжить знакомство с явлением природы 

«Гололед» 

Консультация 

«Куда пойти с 

ребенком на 

каникулах» 

2 Витальная безопасность  

НОД. Тема:«Продукты 

питания, помогающие 

укреплять организм» 

Интернет-ресурс  

Формировать интерес к собственному  

здоровью 

Январь 1 Пожарная безопасность 

Беседа «Новогодние игрушки-

фейерверки и хлопушки». 

Просмотр мультфильма 

Продолжать знакомить детей с опасными 

ситуациями, которые могут возникнуть при 

самостоятельном использовании фейерверков. 

Консультация для 

родителей «Что 

нужно знать о 



«Невеселые петарды». Из 

серии «Смешарики. Азбука 

ОБЖ». 

прививках» 

Ширма 

2 Социальная безопасность  

Беседа «Службы «01», «02», 

«03» : не стесняйся - позвони» 

Коллективная работа. 

Аппликация «Службы 

спасения - всегда на страже». 

Интернет-ресурс. 

 

Расширять представление детей о службах 

спасения. Уточнить представление о 

профессиях полицейского, спасательных 

служб, скорой помощи. 

Февраль 1 Социальная безопасность  

Театрализация сказки 

«Красная шапочка». 

Закреплять знания о том, что опасно вступать в 

общение с незнакомыми людьми. 

Азбука для 

родителей. «Учим 

ребенка правилам 

безопасности» 

Папка-передвижка 

2 НОД «Профессия –

стеклодув» 

И.А. Лыкова, В. А. Шипунова 

с. 24-25 «Огонь-друг, огонь-

враг». 

Познакомить детей с профессией  стеклодув. 

Развивать интерес к необычным профессиям. 

Продолжать формировать знания о том, что 

огонь- помощник и друг. 

Март 1 Витальная безопасность. 

НОД Тема «Что и как ест 

человек». 

Интернет-ресурс. 

Беседа «Правильное 

поведение за столом». И. А. 

Лыкова, В. А. Шипунова с.63 

Продолжать формировать у детей 

представление о правильном питании, об 

необходимости обрабатывать сырую пищу. 

 

 

Ширма «Учимся 

одеваться по 

погоде» 

 

 

 

 



«Азбука безопасного общения 

и поведения». 

 

 

 

 

 

 

 

2 Экологическая безопасность  

Обучающий видеофильм 

«Виды исчезающих животных 

и растений» |  

Формировать бережное отношение к природе. 

3 Витальная безопасность 

«Проделки королевы 

Простуды» 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

Продолжать формировать представление о 

здоровье как одной из основных ценностей; 

расширять знания о профилактике простудных 

заболеваний 

 

Апрель 1 Экологическая безопасность 

НОД « Безопасность при 

отдыхе на природе» И. А. 

Лыкова, В.А. Шипунова с. 52 

«Опасные предметы, 

существа и явления». 

 

Д/и «Хорошо- плохо». 

 

Расширять представления детей о правилах 

безопасного поведения на природе, о влиянии 

погодных условий на человека, подборе 

одежды 

Папка-передвижка 

«Клещи. Опасные 

насекомые» 

2 Витальная безопасность. 

« Правила поведения при 

встрече с насекомыми!» И. А. 

Лыкова, В. А. Шипунова с. 47 

«Опасные предметы, 

существа и явления». 

С.-р. игра « Идем в поход». 

Рассмотреть иллюстрацию клеща; уточнить его 

опасность для человека в период 

распространения. Способы защиты. 



Май 1 Экологическая безопасность  

Целевая прогулка « На 

полянку мы пойдем и 

лечебных трав найдем» 

Изготовление гербария. 

Сюжетная лепка. И. А. 

Лыкова с. 72 « Опасные 

предметы, существа и 

явления». 

Продолжать знакомить с лекарственными 

растениями, их пользой для человека. 

Памятка «Полезные 

советы об оказании 

первой помощи» 

 

 

 

 

Целевая прогулка 

совместно с 

родителями в 

пожарную часть. 2 Пожарная безопасность 

Целевая прогулка в пожарную 

часть. 

 

Познакомиться с представителями пожарной 

части, рассмотреть атрибуты, технику. 

 

 


