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Приказ №_068 

от «31» августа 2023г 

 

Группы 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста 

«Пчелки» 

9:00-9:10 

ОО «Физическое развитие» 

Развитие движений 

 

9.20-9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» Расширение 

ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

 

 

9.10-9.20 

ОО «Познавательное 

развитие» Игры с 

дидактическим 

материалом 

 

9.20-9.30  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Восприятие музыки* 

 

9.00-9:10 

ОО «Познавательное 

развитие» Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

9.20-9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» Игры с 

дидактическим 

материалом 

 

9:00-9:10 

ОО «Познавательное 

развитие» Игры со 

строительным 

материалом 

9.20-9.30  

 ОО «Физическое 

развитие» Развитие 

движений 

 

9.00-9.10  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Восприятие музыки* 

9.20.9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

Средняя группа 

«А»  

«Фантазеры» 

9.00-9.20   
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

социальным  миром    

9:30-9:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка (в группе) 

 

8:50-9:10 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

9.20-9.40  

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

9:00-9:20 

  ОО «Речевое 

развитие»  

Развитие речи   

9.30-9.50  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка (в группе) 

 

 

 

 

9:00-9:20 

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.30-9.50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

 

9:00-9:20 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

9.30-9.50   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

 

 



Старшая группа 

«А» 

«Затейники» 

09:00-09:25   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

9.35-9.55  
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром  

 

15:40-16:05   
ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

10:15-10:40  

Групповое занятие с 

педагогом-психологом  

 

16:15-16:40 ДОП 

«Мультстудия» 

9.20-9.45 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

10:00-10:25 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

15:40-16:05   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

  

 

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:15-16:40 группа «А» 

17:30-17:55 группа «Б» 

9.00-9.25 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

9.35-10:00 

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

15:40-16:05 
ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 
ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 
16:20-16:45 ДОП 

«Йогалактика» 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

10:20-10:45 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

  

 

 

 

 

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:25-16:50 группа «Б» 

17:30-17:55 группа «А» 

 

9:00-9:25 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

 

11:30-11:55  
 ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе  

 

Старшая группа 

«Б» 

«Непоседы» 

9.00-9.25 
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром  

9.35-10:00 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

15:40-16:05   
ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

16:15-16:40 ДОП 

«Мультстудия» 

9:00-9:25 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

9.55-10.20   

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

15:40-16:05   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:15-16:40 группа «А» 

17:30-17:55 группа «Б» 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.35-09:55 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

15:40-16:05   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

16:20-16:45 ДОП 

«Йогалактика» 

 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9:35-10:00 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

 

 10:15-10:40  

Групповое занятие с 

педагогом-психологом  

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:25-16:50 группа «Б» 

9:00-9:25 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

 

10:30-10:55 
 ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе  

 



17:30-17:55 группа «А» 

 

 

Старшая группа 

«В» 

«Мечтатели» 

9.00-9.25 
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром  

10:15-10:40 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

15:40-16:05 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

16:15-16:40 ДОП 

«Мультстудия» 

 

9.00-9.25   

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

10:30-10:55 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  

15:40-16:05   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

9:35-10:00 

Групповое занятие с 

педагогом-психологом  

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:15-16:40 группа «А» 

17:30-17:55 группа «Б» 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

10:15-10:40 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

15:40-16:05   

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация  
 

 

 

 

 

16:20-16:45 ДОП 

«Йогалактика» 

 

9.00-9.25 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  

9.35-10:00 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

 

 

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:25-16:50 группа «Б» 

17:30-17:55 группа «А» 

 

9.00-9.20 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

11:00-11:25 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе 

 

 

Подготовительная  

«А» к школе  

группа 

«Непоседы» 

 9:00-9:30 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

9.40-10:10  
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим миром  

10:20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование  

ДОП «Хореография в ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

08:50-09:20 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

9:30-10:00 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

11:10-11:40 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе 

 

 

 

9:00-9:30 

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

9:40-10:10  

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

08:50-09:20 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

9:30-10:00 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

10.20-10:50 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

 

 

 

 

9:00-09:30 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9:40-10:10 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Подготовительная  

«Б» к школе  

группа 

«Затейники» 

9.00-9.30   
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром  

09:40-10:10 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура» 

10:20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование  

ДОП «Хореография в ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

 

08:50-09:20 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

9:30-10:00 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

11:40-12:10  
 ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе  

 

 

 

 

 

9.00-9.30    

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:40-10:10  

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура» 

10.20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

 

08:50-09:20 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

9.30-10.00  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка 

10:15-10:45 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

 

 

15:40-16:10  

Групповое занятие с 

педагогом-психологом  

 

 

 

 

9.00-9:30 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9:40-10:10 

  ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация  
 

 

 

Подготовительная  

«В» к школе  

группа 

«Фантазеры» 

9.00-9.30  
1/2ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром / 
1/2ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» Ознакомление с 

окружающим  миром  

9:40-10:10 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Рисование  

10.20-10:50 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

ДОП «Хореография в ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

 

08.55-9.25 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

9.35-10.05   

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи   

10:20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30    

ОО «Речевое развитие»  

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:40-10:10  

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Конструирование 

10:30-10:50 

  ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

 

9:30-10:00 

 

 

ДОП «Хореография в 

ДОУ» 

16:20-16:50 группа «А» 

17:30-18:00 группа «Б» 

 

 

9:00-9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

10:20-10:50 

ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Музыка  

11:10-11:40  
 ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура на воздухе  

 

 

 

 

9.00-9:30 

ОО «Речевое развитие»  

Развитие речи  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9:40-10:10  

  ОО «Художественно–

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация  



Условные обозначение: 

* - занятие проводит воспитатель группы 

Согласовано: 

Медицинская сестра  

_____________ В. А. Дмитрева 

 

 


